
 

Аннотация  к рабочей программе  по внеурочной деятельности «Россия – мои 

горизонты»  (10-11 класс) 

 

В Стратегии развития  воспитания  в  Российской  Федерации  на  период до    

2025    года     одним    из    направлений    является    трудовое    воспитание и     

профессиональное     самоопределение,     которое     реализуется     посредством 

«воспитания у детей уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям; 

содействия профессиональному самоопределению, приобщения детей к социально 

значимой деятельности для осмысленного выбора профессии». 

Основное содержание: популяризация культуры труда, связь выбора профессии с 

персональным счастьем и развитием экономики страны; знакомство с отраслями 

экономики, в том числе региональными, национальными и этнокультурными 

особенностями  народов  Российской  Федерации,  профессиональными  навыками и 

качествами; формирование представлений о развитии и достижениях страны; 

знакомство с миром профессий; знакомство с системой высшего и среднего 

профессионального образования в стране; создание условий для развития 

универсальных учебных действий (общения, работы в команде и т.п.); создание 

условий для познания обучающимся самого себя, своих мотивов, устремлений, 

склонностей как условий для формирования уверенности в себе, способности 

адекватно оценивать свои силы и возможности. 

 

Целью программы внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» является 

формирование готовности к профессиональному самоопределению обучающихся 10–11 

классов. 

Задачи:  

 содействие профессиональному самоопределению обучающихся 

общеобразовательных организаций; 

 формирование рекомендаций для обучающихся по построению 

индивидуальной  образовательно-профессиональной  траектории   в   зависимости от 

уровня осознанности, интересов, способностей, доступных им возможностей; 

 информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессионального    образования     (включая     знакомство     с     перспективными и 

востребованными профессиями и отраслями экономики РФ); 

 формирование у обучающихся навыков и умений  карьерной грамотности 

и других компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной 

самонавигации, приобретения и осмысления профориентационно значимого опыта, 

активного освоения ресурсов территориальной среды профессионального 

самоопределения, самооценки успешности прохождения профессиональных проб, 

осознанного конструирования индивидуальной образовательно-профессиональной 

траектории и ее адаптация с учетом имеющихся компетенций и возможностей среды; 

 формирование ценностного отношения к труду как основному способу 



достижения жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального 

самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне. 

 

 

Программа курса «Россия – мои горизонты» разработана на основе: 

 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской  Федерации», 

 Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации», 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413, 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» 

(Зарегистрирован Минюстом России 12.09.2022 № 70034), 

 Федеральной образовательной программы среднего общего образования 

(далее – ФОП СОО), утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 371, 

 Методических рекомендаций по реализации проекта «Билет в будущее» 

по профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных 

организаций Российской Федерации, реализующих образовательные программы 

основного общего и среднего общего образования (письмо Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 апреля 2023 г. № ДГ-808/05), 

 Методических рекомендаций по реализации профориентационного 

минимума для образовательных организаций Российской Федерации, реализующих 

образовательные программы основного общего и среднего общего образования 

(письмо  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  01  июня  2023  г. № 

АБ-2324/05). 

  Учебного плана МКОУ «Сучковская СОШ» на 2023 – 2024 учебный год 

          Структура рабочей программы является формой представления учебного предмета 

(курса) как целостной системы, отражающей внутреннюю логику организации учебно-

методического материала, включает в себя следующие элементы: 1) пояснительную 

записку, в которой конкретизируются общие цели общего образования с учётом 

специфики учебного предмета; 2) планируемые результаты освоения конкретного 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля); 3) тематическое планирование с 

указанием количества часов, отводимых на усвоение каждой темы. 

 

Программа состоит из профориентационных занятий, посвященных изучению 

отраслей экономики, профориентационных диагностик (диагностика склонностей, 

диагностика ГПС, диагностика способностей, личностных особенностей и др); 



рефлексивных занятий, моделирующих онлайн-профпроб в контентно- 

информационный комплекс «Конструктор будущего» на базе Платформы «Билет в 

будущее».  

Организация деятельности школьников на занятиях основывается на следующих 

принципах: 

 

• занимательность; 
• научность; 

• сознательность и активность; 

• наглядность; 

• доступность; 

• связь теории с практикой; 

• индивидуальный подход к обучающимся. 

 

Программа «Профориентация» 10-11 класс рассчитана на 68  часов. 

 

Формы организации деятельности учащихся при проведении занятий 

Для успешного проведения занятий используются разнообразные формы работы: 

 игра; 

 диагностика; 

 пробы; 

 экскурсия; 

 профориентационное занятие 

 

Виды деятельности: 

теоретические: 

- лекция с элементами беседы; 
- викторина; 
- выступление, рассказ; 
практические: 

- игра, турнир; 
- диагностика; 
- выполнение тестов; 
- профессиональные пробы 

 

 


