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 План внеурочной деятельности общеобразовательной организации на уровне СОО 

в МКОУ «Сучковская СОШ» 

10-11 классы 
 

Название рабочих 

программ курсов ВД, 

форма их реализации 

Названия  

рабочих программ курсов, 

 модулей внеурочной деятельности 

 

10 класс всего 11 класс всего 
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Спортивно – оздоровительное направление развития личности 

ФСК «Надежда» 

 

(спортивный клуб) 

 

Кросс Нации 2     2 2     2 

Первенство школы по баскетболу  4    4  4    4 

Соревнования по настольному теннису  4     4 4     4 

Первенство Школы по волейболу 4     4 4     4 

Акция «Молодежь выбирает жизнь» Акция  «Спорт – альтернатива пагубным привычкам» 4  2  2 8 4  2   6 

Акция «Нет наркотикам» 3     3 3     3 

Социально-психологическое тестирование 2     2 2     2 

Конкурс рисунков «Здоровый образ жизни» 1    4 5 1     1 

Безопасный интернет 3 3 1 1 1 9 3 3 1 1 1 9 

Социальное направление развитие личности  

Проект ранней профессиональной 

ориентации школьников («Билет в 

будущее», «ПРОеКТОриЯ») 

Тестирование 3     3 3     3 

Практические мероприятия (онлайн, офлайн посещение 

мероприятий в ВУЗах, СУЗах) 

4     4 4     4 

Просмотр онлайн-уроков 4 6    10 4 6    10 

Вн.деят. «Россия – мои горизонты»»       0,5 
(17) 

0,5 (17)    34 

Общественно-полезные 

практики, беседы,                                

ролевые игры, конкурсы, участие в 

Волонтерская (добровольческая)  деятельность  0,5 (17)    17       



акциях 

Духовно – нравственное направление развития личности 

Коллективное творческое дело Уроки победы 3 3    6 3 3    6 

Уроки мужества «Эхо Бесланской печали» 1     1 1     1 

Мероприятие ко дню матери «Лучше мамы нет на свете» 2     2 2     2 

Проект «Весна Победы» 2     2 4 4    8 

Урок мужества, посвященный воинам, исполнявшим 

служебный долг за пределами Отечества 

 2    2  2    2 

Праздник песни и строя  3    3  2    2 

День толерантности 1    2 3 1     1 

День памяти и скорби     2 2       

Праздник Светлой Пасхи   4   4   4   4 

Неделя добра (осенняя, весенняя) 5 5    10 2 2    4 

Акция «Обелиск» Акция «Бессмертный полк»  4    4  4    4 

Оказание помощи пожилым людям  4    4  4    4 

Уроки мужества «Они сражались за Родину»  2    2  2    2 

Митинг «День Победы»  1    1  1    1 

Интеллектуальное направление развития личности 

Общественно-полезные 

практики, беседы,                              

ролевые игры, конкурсы, участие в 

акциях 

Гуманитарный, 

технологический, 

естественно-научный 

профили 

«К тайнам слова» 0,5 (17) 0,5 (17) 

 

   34 0,5 (17) 0,5 (17)    34 

Гуманитарный, 

технологический, 

естественно-научный 

профили 

«Деловой документооборот»  0,5 (17) 

 

   34       

Гуманитарный профиль «Старт бизнеса»   

 

    0,5 (17) 0,5 (17)    34 

Технологический 

профиль 

«К тайнам слова»  0,5 (17)    17 0,5 (17) 0,5 (17)    34 

Гуманитарный, 

технологический, 

естественно-научный 

профили 

«В тандеме с английским»  0,5 (17)    17 0,5 

(17) 

0,5 (17)    34 

Естественно – научный 

профиль 

«Секреты биологии и  химии»  0,5 (17)    17 0,5 (17) 0,5 (17)    34 

Олимпиады 9 9    18 9 9    18 

Общекультурное направление развития личности 

Детское общественное объединение 

«Российское движение школьников» 

Общественно-полезные 

практики, беседы,                                

сюжетно-ролевые игры, конкурсы (подготовка и участие), 

участие в акциях 

15 5    20 15 15    30 

«Разговоры о важном» «Разговоры о важном» 0,5 (17) 
 

0,5 (17) 

 

   34 0,5 
(17) 

 

0,5 (17) 

 

   34 
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